
Videreudvikling
Øvelse 85-104 skal træne videreudvikling. Videreudvikling er evnen til at videreudvikle 
eksisterende idéer uden bedømmelse. At man kan se potentialet i egne og andres idéer og 
engagere sig kreativt i videreudviklingen af disse. Herved er videreudvikling et åbent sind over 
for, at et hvilket som helst startpunkt eller input kan lede til noget spændende.

At træne videreudvikling kræver, at man øver sig i at acceptere noget påbegyndt arbejde uden at 
lave om i eller at have en holdning til dette. Så man skal gøre et bevidst forsøg på at engagere 
sig i den påbegyndte idé og anvende sin kreative produktion til at tilføje flere idéer til denne. 
Man skal starte med at sige “hvad sker der så?” eller “hvad er det næste?” og dernæst finde 
på idéer til, hvad der så kunne videreudvikles. Dette fortsætter man med indtil øvelsen er slut. 
Det er særligt vigtigt, at man ikke reducerer den påbegyndte idé til en ubetydelig del i sin 
videreudvikling. I stedet skal man anvende den påbegyndte idé som et centralt element i den 
videre udvikling. Det er også vigtigt at prøve at acceptere alle idéer, der dukker op i hovedet, 
også selvom de er mærkelige, underlige, kedelige eller vilde. Alene det at lege med idéer til 
videreudvikling i tankerne kan føre til en god videreudvikling.
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